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Die Trauminsel 
Dominikanische Republik 

in den schönsten Ecolodges

14-tägige Mietwagenreise

Diese Reise führt Sie quer durch die karibische 
Insel Hispañola, über Gebirgszüge, an die schönsten 
Strände, Wasserfälle, Seen und Lagunen. Entdecken 
Sie auf dieser Reise die fröhliche Kultur, einzigartige 
Naturlandschaften und die spannende Geschichte 
der Dominikanischen Republik immer begleitet 
von Bachata- und Merengueklängen. Auf Wunsch 
kann die Reise auch mit einer Reiseleitung gebucht 
werden. 

BESTE REISEZEIT
November bis Juni

DAUER
14 Tage

PREIS
ab CHF 1990.–

ANREISE
Direktflug ab Zürich

Entdecken Sie

•	 die Geschichte der Dominikanischen Republik

•	 atemberaubende Gebirgszüge

•	 endlos lange weisse Traumstrände

•	 geheimnissvolle Wasserfälle

•	 den Herstellungsprozess einer echten 
dominikanischen Zigarre

•	 die Kultur der lebensfrohen Dominikanern
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Tag 1: Ankunft in Punta Cana / Santo Domingo
Transfer vom Flughafen ins Hotel, welches sich in der 
Altstadt von Santo Domingo befindet. Der Rest des 
Tages steht Ihnen frei zur Verfügung, um die Gassen, 
Bistros, Bars, Läden und Sehenswürdigkeiten der Ko-
lonialstadt auf eigene Faust zu erkunden. 

Tag 2: Erkunden der Hauptstadt
 /–/–

Die Hauptstadt der Dominikanischen Republik kombi-
niert die Moderne, mit einer aufstrebenden Wirtschaft, 
mit dem alten Stadtkern, der „Zona Colonial“. Während 
einer zweistündigen Führung durch die Kolonialzone 
folgen Sie den Spuren von Kolumbus und besichtigen 
u. a. die älteste Kathedrale der Neuen Welt, eine Fes-
tung, Ruinen und die Residenz des Sohnes von Chris-
topher Kolumbus. Anschliessend besichtigen Sie eine 
„Zigarrenmanufaktur“, in der Sie viel Interessantes 
über den Anbau von Tabak bis hin zur Fertigstellung 
der berühmten dominikanischen Zigarre erfahren. 
Anschliessend erhalten Sie einen Begrüssungs-Apé-
ro und Informationen über Ihre bevorstehende Reise.
Nach dem Mittagessen können Sie mit dem Bus oder 
mit dem Taxi andere Orte und Sehenswürdigkeiten in 
Santo Domingo, ausserhalb der Kolonialzone, erkun-
den.

Preis für die Mietwagenreise 
ab CHF 1590.– pro Person im Doppelzimmer

Bei der Reise inbegriffen 
Mietwagen Typ Kia Rio oder ähnlich inkl. allen Versi-
cherungen, Übernachtungen in erstklassigen Hotels 
und Ecolodges, Mahlzeiten und Ausflüge gemäss 
Reiseprogramm, Transfers, Betreuung durch lokalen 
Mitarbeiter vor Ort, SIM-Karte.                                

Extras                                                                          
Flüge, nicht erwähnte Mahlzeiten, Touristenkarte, 
Trinkgelder, Reiseversicherung. 

Einreisebestimmungen
Für die Einreise benötigen Schweizer Bürger*innen 
einen 6 Monate über das Rückreisedatum hinaus 
gültigen Reisepass. Ausserdem benötigen Sie eine 
Touristenkarte, welche für ca. USD 10.- am Flughafen 
erworben werden kann.

Dies ist ein Reisevorschlag, der nach Ihren Wün-
schen und Ideen angepasst werden kann.

Diese Reise kann auch mit einer Reiseleitung ge-
bucht werden.

Details

Reiseprogramm
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Tag 3: Santo Domingo - Jarabacoa
Fahrzeit: ca. 2.5 Stunden  /   /
Nach dem Frühstück beginnt Ihre Mietwagenreise und 
führt Sie zuerst ins Landesinnere, vorbei an Kakao-, 
Reis-, Bananen- und Kaffeeplantagen. Anschliessend 
erreichen Sie über eine gut ausgebaute Bergstras-
se Jarabacoa, einen kleinen Ort eingebettet an den 
Füssen der umliegenden Berge. Die Dominikaner 
nennen die Stadt auch „Stadt des ewigen Frühlings“, 
wegen den ganzjährig über dauernden frühlingshaf-
ten Temperaturen. In der Rancho Baiguate, einer für 
abenteuerlustige und aktive Feriengäste konzipierten 
Ranch, erwartet Sie ein reichhaltiges Mittagessen. Der 
Nachmittag steht Ihnen zu Ihrer freien Verfügung. Am 
Abend können Sie sich entspannt zurücklehnen und 
ein typisch dominikanisches Abendessen in der Ran-
cho Baiguate geniessen.

Tag 4: Jarabacoa
 /   /

Nach dem Frühstück können Sie an eine der folgen-
den Aktivitäten teilnehmen:  

•	 Canyoning am „Río Baiguate“ 

•	 Riverrafting auf dem Fluss „Río Yaque del Norte“ 

•	 Reitausflug oder Mountainbike Tour zum Baiguate 
Wasserfall 

•	 Wanderung zu zwei Wasserfällen in der Region 

Den Nachmittag verbringen Sie entspannt auf der 
Rancho Baiguate, oder können mit dem 
Mietwagen die traumhafte Umgebung mit den vielen 
Wasserfällen auf eigene Faust erkunden.

Tag 5: Jarabacoa – Punta Rucia
Fahrzeit: ca. 3 Stunden  /–/–
Heute werden Sie Ihre Reise in Richtung Punta Rucia 
fortsetzen. Auf Ihrem Weg fahren Sie durch Santiago, 
die zweitgrösste Stadt der Dominikanischen Republik, 
vorbei am 70 Meter hohen Monument von Santiago 
aus dem Jahr 1944. Gegen den späten Nachmittag 
erreichen Sie den kleinen und idyllischen Fischer-
ort Punta Rucia. In Ihrer Unterkunft, der idyllischen 
Lodge, können Sie mit einem Strandspaziergang oder 
einem Cocktail am Pool den Abend ausklingen lassen.

Tag 6: Punta Rucia
 /–/– 

Am Morgen, nach dem Frühstück, fahren Sie mit einem 
Fischerboot aufs offene Meer zu einer winzigen Sand-
insel mit schneeweissem Sand. Die umliegenden Ko-
rallenbänke sind ein Magnet für zahlreiche Fische in 
den unterschiedlichsten Farben, was das Schnorcheln 
zu einem unvergesslichen Erlebnis macht (das Boot 
stellt Schnorchel, Maske und Flossen zur Verfügung). 

Auf dem Rückweg fährt das Boot durch die Mangro-
venwälder des nahegelegenen Naturparks. Den Nach-
mittag können Sie entspannt am ruhigen Strand oder 
am Pool der Punta Rucia Lodge verbringen.

Tag 7: Punta Rucia – Tubagua
Fahrzeit: ca. 2.5 Stunden  /–/
Nach dem Frühstück geht die Reise weiter entlang der 
Nordküste. Bevor Sie in Tubagua, der heutigen Desti-
nation, ankommen, können Sie nach Belieben unter-
wegs einen Halt bei den 27 Wasserfällen einlegen, für 
eine aufregende Canyoning Tour. (Eintritt + Guide 
ca. 15 USD pro Person, vor Ort zu bezahlen). Hier 
geht es zuerst auf eine 0,5 – 1,5 stündige Wanderung 
durch üppige Natur, und dann geht das Abenteuer 
los – Sie springen und schwimmen durch verschie-
dene glasklare Wasserfälle, ein einmaliges Erlebnis.  

Alternativ können Sie früh morgens auch mit der Seil-
bahn (oder zu Fuss) auf den Hausberg «Monte Isabel 
Torres» von Puerto Plata fahren (Ticket muss vor Ort 
gekauft und bezahlt werden; ca. 5 USD pro Person). 
Oben angekommen erwartet Sie eine schöne Aus-
sichtsplattform mit spektakulärem Blick auf Puerto 
Plata. Danach geht es weiter nach Tubagua, in eine 
nachhaltige Eco-Lodge mit spektakulärem Ausblick 
auf die Nordküste der Dominikanischen Republik. Hier 
verbringen Sie einen entspannten Nachmittag und 
Abend und können die Umgebung weiter erkunden. 

Tag 8: Tubagua
 /   /

Den heutigen Tag verbringen Sie in Tubagua. Wäh-
rend Ihres Aufenthalts können Sie mehr über das 
Nachhaltigkeitskonzept der Lodge erfahren, die auf 
Recycling und lokale Produktion der Lebensmittel 
setzt und ein eigens angelegtes Abwassersystem 
entwickelte. Vor Ort sind ausschliesslich Arbeits-
kräfte aus dem nahegelegenen Dorf beschäftigt.   

Wir empfehlen Ihnen, mit einem lokalen Guide einen 
Ausflug in der Umgebung zu machen, den Sie direkt 
vor Ort nach Lust und Laune buchen können. Unter 
anderem wird folgendes angeboten:   

•	 Eine geführte Wanderung durch die üppige Natur 
zu einem wunderschönen kleinen Wasserfall mit 
natürlichem Schwimmbecken zur Erfrischung   

•	 Einen Ausflug in ein typisch dominikanisches 
Dorf, bei dem Sie mehr über das alltägliche Leben 
und die Kultur der Dominikaner*innen lernen   

•	 Eine geführte Wanderung, bei der Sie mehr über 
die lokale Flora und Fauna erfahren
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Tag 9: Tubagua – El Valle
Fahrzeit: ca. 4.5 Stunden  /–/
Heute geht die Reise zurück an die Nordküste, weiter 
in Richtung Osten, bis Sie die Playa Grande erreichen, 
welche zu den schönsten Stränden der Insel zählt. 
Hier können Sie direkt am Strand ein schmackhaftes 
Mittagessen mit dominikanischen Spezialitäten wie 
gegrilltem Hummer, gebratenem Fisch oder Hühn-
chen mit Reis, Salat und Kochbananen bestellen. Da-
nach geht es weiter entlang der rauen und imposan-
ten Nordküste bis Sie die Halbinsel Samaná erreichen. 
Ihr heutiges Ziel ist El Valle.

Tag 10: El Valle
 /–/

Den heutigen Tag verbringen Sie in El Valle ganz nach 
Ihrem Belieben. Die freundlichen Besitzer des Hotels 
freuen sich, Ihnen mehr Auskunft zu den verborgenen 
Schätzen, Wasserfällen und wunderschöner Natur der 
Umgebung zu erzählen und Ihnen Tipps zu geben. Al-
ternativ können Sie auch einen entspannten Tag am 
Strand verbringen.

Tag 11: El Valle – Las Galeras
 /–/–

Heute geht es weiter nach Las Galeras, ein idyllisches 
Fischerdorf am äussersten Ende der Halbinsel Sama-
na. Ihre Unterkunft, die Eco-Lodge Casa Paraiso, ver-
fügt über einen absolut atemberaubenden Meerblick, 
einen erfrischenden Infinity-Pool und Zimmer, ohne 
Frontwand aber mit viel Privatsphäre, die sie komplett 
in die natürliche Umgebung eintauchen lassen.

Tag 12: Las Galeras
Fahrzeit: ca. 1 Stunde  /   /–
Heute Morgen fahren Sie nach Santa Barbara de Sa-
maná, wo Sie von Anfang Januar bis Mitte März die 
Möglichkeit haben, Buckelwale im warmen Wasser der 
Bucht von Samaná anzutreffen. Bei einem Bootsauf-
lug können Sie diese riesigen Meeressäuger in ihrer 
natürlichen Umgebung beobachten. Danach geht es 
zur Insel Cayo Levantado, wo sich ein weiterer Traum-
strand der Karibik befindet. Hier geniessen Sie die 
Freizeit am Strand und ein leckeres Mittagessen be-
vor es gegen 16 Uhr zurück nach Samaná geht. Auf 
dem Weg, vorbei an einsamen Inseln, Buchten und 
Felsformationen besuchen Sie die Höhlen „Las Line-
as“ und „San Gabriel“. 

In den Höhlen können Sie Höhlenmalereien und Stein-
schnitzereien der Tainos, der Ureinwohner der Domi-
nikanischen Republik sehen, und am Strand Mittag-
essen.

Tag 13: Las Galeras
 /–/–

An diesen Tagen haben Sie die Möglichkeit, die span-
nende Umgebung von Las Galeras zu erkunden. Dazu 
gehören unter anderem die Playa Rincón, einer der 
Top-Strände der Karibik, sowie die Playa Frontón, ein 
versteckter Robinson Crusoe Stand, der nur per Boot 
erreichbar ist. An der Playa Frontón haben Sie auch 
die Möglichkeit Schnorcheln zu gehen. Oder Sie besu-
chen den wunderschönen Strand Playita, an dem Sie 
sich ein leckeres Mittagessen mit dominikanischen 
Spezialitäten wie gebratenem Fisch oder Hühnchen 
mit Reis, Salat und Kochbananen bestellen können.

Tag 14: Las Galeras – Punta Cana / Santo Domingo
Fahrzeit: ca. 3 Stunden  /–/–
An Ihrem letzten Tag fahren Sie zum Flughafen, wo 
Sie Ihren Mietwagen abgeben und mit vielen Erinne-
rungen an Ihre unvergessliche Reise im Gepäck den 
Weiter- oder Rückflug antreten.

 = Frühstück /  = Mittagessen /  = Abendessen
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Impressionen

Punta Rucia / Cayo Arena

Festung in Santo Domingo JarabacoaZigarrenmanufaktur

Santo Domingo
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Impressionen der  Unterkünfte

Lodge in Punta Rucia direkt am Strand Aussicht der Lodge in las Galeras

Ecolodge in El Valle mit unglaublicher AussichtEcolodge in Jarabacoa 


