Avubowan Sri Lanka

Regenwald, Safari, Sandstrand, Teeplantagen und wunderbares Essen

& i

BESTE REISEZEIT
November-April

REISEDAUER
11 Tage

X
PREIS ANREISE
ab CHF 1980.- Direktflige mit Edelweiss

11-tagige Reise durch Sri Lanka

Fiir die meisten Reisenden war Sri Lanka viel zu
lange von der Landkarte verschwunden. Jetzt ist es
zuriick! Erleben Sie die leuchtenden Farben, viel-
filtigen Kulturen und wiegenden Palmen dieses
tropischen Juwels auf einer 11-tigigen Reise, die Sie
mit Besuchen in Teeplantagen, Tempeln und Felsen-
festungen begeistern wird. Fiir gentigend Aktivitaten
ist gesorgt mit Dschungeltrekkings, River-Raftings
und Jeepsafaris. Diese Erlebnisreise bietet weit mehr
als nur Strande und atemberaubende Aussichten. Es
erwarten Sie eine abwechslungsreiche Kiiche und
die Gastfreundschaft der Einheimischen, die den
Aufenthalt in Sri Lanka zu einem eindriicklichen Er-
lebnis machen. Nach viel Kultur und Natur kénnen
Sie am Ende der Reise am Strand von Kalpitiya ent-
spannen.
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Entdecken Sie

 die vorbeiziehenden Teeplantagen vom Zugfenster
aus

« mit etwas Gliick Lippenbdren und Leoparden im
Wilpattu Nationalpark

« wie gemiitlich eine Ubernachtung in einem Zelt
im Eco-Camp sein kann

« den Sonnenaufgang vom Pindurangala Felsen mit
vielen anderen Touristen

» den Sonnenuntergang von der Felsenfestung
Yapahuwa ohne Touristen

» wie scharf das lokale Rice and Curry sein kann

« wo der Pfeffer wichst (und der Zimt, und die
Vanille...)

« wie der beriihmte Ceylon-Tee hergestellt wird
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11-tdgige Reise: Ayubowan Sri Lanka

Details zur Reise

Preis pro Person
ab CHF 1980.- pro Person im Doppelzimmer.

Preis pro Person bei 4 Reisenden
CHF 1750.- pro Person im Doppelzimmer.

Aufpreis Hochsaison (20.12. -10.01)
CHF 150.- pro Person im Doppelzimmer.

Im Preis der Privatreise inbegriffen

Reise gemass Programm mit lokalem englischspra-
chigem Driverguide, Unterkunft in guten Mittelklas-
sehotels inkl. Frihstlck, Mahlzeiten geméss Pro-
gramm, River-Rafting Kitulgala, Dschungeltrekking
Makandawa Rainforest, Openair-Kochkurs in Habar-
ana, Jeepsafari Wilpattu Nationalpark, Eintrittsge-
blhren Zahntempel Kandy, Dambulla Héhlentempel,
Léwenfelsen Sigiriya, Pidurangala, Felsenfestung
Yapahuwa, Anuradhapura, Zugfahrt in der 3. Klasse.

Extras

Internationale Fliige nach Sri Lanka, nicht erwdhnte
Mahlzeiten, Getranke, Trinkgelder, Reiseversiche-
rung, Visum fir Sri Lanka.

Einreisebestimmungen

Fur die Einreise genligt ein 6 Monate Uber das
Ruckreisedatum hinaus glltiger Reisepass sowie ein
Visum, das elektronisch beantragt wird (Link ETA).

Information zur Reise

Auch wenn Sri Lanka ein ganzjahriges Reiseziel ist,
so eignen sich die Monate von November bis April
idealerweise fiir eine Reise in den Westen und Sid-
westen des Landes.

Dies ist ein Reisevorschlag, der nach Ihren Win-
schen und Vorstellungen angepasst werden kann.
Preis- und Programmanderungen vorbehalten.

Tipp fiir die Reiseliteratur

Stefan Loose Verlag: Sri Lanka

Reiseprogramm fiir Sri Lanka

Tag 1: Ankunft in Sri Lanka

Fahrzeit: ca. 35 Minuten -/-/-

Individuelle Anreise nach Sri Lanka. Am Flughafen
Abholung durch die lokale englischsprachige Reise-
leitung und Transfer nach Negombo. Ubernachtung
am Strand und in Gehdistanz von zahlreichen Restau-
rants.

Tag 2: Negombo - Kitulgala

Fahrzeit: ca. 3 Stunden @ /-/®

Fahrt nach Kitulgala, einem idyllischen Dorf am Fluss,
umgeben von einer tropischen Higellandschaft. Mit-
tagessen unterwegs. Am Nachmittag River-Rafting,
geniessen Sie die eindriickliche Natur und natirlich
auch etwas Adrenalin. Sie verbringen zwei Nachte in
einer gemtlichen Eco Lodge mitten in der Natur.
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https://www.eta.gov.lk/slvisa/visainfo/center.jsp?locale=de_DE
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Tag 3: Welcome to the Jungle!

G/0/0

Heute heisst es friih aufstehen. Zu Fuss geht es Uber
eine Hangebricke zu einem kleinen Dorf und an-
schliessend zusammen mit einem lokalen Reiseleiter
durch den Makandawa Regenwald. Es geht tber Stock
und Stein, kleine Flisse und entlang von Wasserfallen.
Hierhin verirren sich nur wenige Touristen, dabei gibt
es viel zu sehen mit Affen, Eidechsen und diversen
Vogelarten. Die Wanderung dauert ca. 3 Stunden und
kann nach Ihren Wiinschen verkirzt oder verlangert
werden. Mit einem Floss und einem Tuk Tuk geht es
wieder zurlick in die Zivilisation. Mittagessen in einem
traditionellen Restaurant. Der Nachmittag steht zur
freien Verfigung. Wer méchte, kann sich von einem
Wasserfall abseilen (Extrakosten USD 30.-) oder ein-
fach ein Bad im Fluss bei der Lodge nehmen.

Am Abend erwartet Sie ein Barbeque am Lagerfeuer
mitten im Regenwald. Ein abenteuerlicher Tag im Re-
genwald geht zu Ende.

Tag 4: Schéne Ausblicke garantiert

6/-/0

Nach dem Friihstlick Transfer nach Hatton (ca. 1Stun-
de) und eindrickliche Bahnfahrt durch die Teeplan-
tagen von Hatton nach Nanuoya, dem Bahnhof von
Nuwara Eliya. Sie reisen in der 3. Klasse und haben so
bestimmt tolle Begegnungen mit den Einheimischen.
Nuwara Eliya war der Hohenkurort der Briten und die
Hauser versprihen englisches Flair. Sie besuchen eine
Teeplantage und kdénnen sich gleich im Teepflicken
Uben und eine Tasse Tee geniessen. Naturlich kénnen
Sie sich auch im Shop mit Tee fur zu Hause eindecken.

Weiterfahrt nach Kandy und falls Zeit bleibt, kdnnen
Sie den wichtigsten buddhistischen Tempel des Lan-
des besuchen, den Sri Dalada Maligawa, in dem sich
ein Zahn Buddhas befinden soll.
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Viele Buddhisten kommen abends mit Opfergaben zur
Zeremonie in den Tempel und es kann ganz schén voll
werden. Ubernachtung in einem schénen Hotel mit
Seeblick.

Tag 5: Kandy - Matale - Habarana

Fahrzeit: ca. 3 Stunden 6 /-/0®

Am Morgen lohnt sich ein Besuch vom lokalen Markt
in Kandy. Anschliessend Weiterfahrt nach Matale.
Sie tauchen in die Welt der Gewlirze ein und erfah-
ren mehr Uber Pfeffer, Zimt, Vanille beim Besuch von
einem Gewdlrzgarten. In den spaten Nachmittagsstun-
den besuchen Sie den Hoéhlentempel von Dambulla,
der besonders eindriicklich ist kurz vor Sonnenunter-
gang. Zwei Ubernachtungen in Habarana.

Tag 6: Erkundungen in Habarana

G/-/0

Am Morgen geht es hinauf auf die Felsenfestung von
Sigiriya, welche 200 Meter hoch thront. Transfer zu-
rick ins Hotel und Frihstick. Um 10.30 Uhr geht es
weiter auf eine kleine Fahrradtour (Alternative: Tuk
Tuk) durch ein Dorf. Sie besuchen eine Familie und
kénnen zusammen mit ihnen ein typisches Mittag-
essen zubereiten. Am Nachmittag optionale Elefan-
tensafari im Minneriya Nationalpark (USD 35.-) oder
Besuch vom UNESCO Weltkulturerbe Polonnaruwa
(USD 30.-, 1 Fahrstunde pro Weg). Sri Lankas zweite
Hauptstadt Polonnaruwa liegt idyllisch mitten in der
Natur. Abendessen und Ubernachtung in Habarana.

Tag 7: Habarana - Wilpattu Nationalpark

Fahrzeit: ca. 2,5 Stunden @ /-/®

Noch vor dem Sonnenaufgang geht es los auf den
Felsen Pidurangala. Nach 500 abenteuerlichen Trep-
penstufen erreichen Sie das Felsplateau mit einem
eindricklichen Blick auf den Léwenfelsen Sigiriya.
Geniessen Sie die Stille und den Sonnenaufgang.
Transfer zurlck ins Hotel und Frihstick und an-
schliessend Zeit zur freien Verfligung, um am Pool
zu entspannen oder sich im nahe gelegenen Spa bei
einer ayurvedischen Massage verwdhnen zu lassen.
Am Nachmittag Weiterfahrt zum Wilpattu National-
park. Unterwegs besuchen Sie Anuradhapura. Die
antike Koénigsstadt war lange im Dschungel versteckt
und vergessen. Hier sollten einst 100‘000 Menschen
gelebt haben und es wurden zahlreiche Kléster und
Tempel fiir die Ménche erbaut.

Weiterfahrt in das Eco-Camp beim Wilpattu National-
park. Ubernachtung in luxuridésen Zelten mit eigenem
Bad. Abendessen bei Kerzenschein am Rande des
Nationalparks. Vielleicht unternehmen Sie noch eine
Nachtsafari zu Fuss um das Eco-Camp?
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Tag 8: Wilpattu Nationalpark - Yapahuwa

Fahrzeit: ca. 1,5 Stunden 6 /-/®

Am Morgen unternehmen Sie eine Jeep-Safari im Wil-
pattu Nationalpark. Der Nationalpark wurde erst 2010
wieder erdffnet und bietet ein dusserst breites und
umfangreiches Wildleben. Bekannt ist der Park fiir die
Sloth Bears, Lippenbéaren. Aber auch Elefanten, Leo-
parden, Wasserbffel, Wildschweine und viele Vogel-
und Affenarten leben im Park. Nach einem starkenden
Frihstick fahren Sie weiter zur Felsenfestung von Ya-
pahuwa. Auf einem schattigen Waldweg geht es die
teilweise steilen Stufen hoch zu Felsentempel. Wer
mag, geht noch weiter Gber Stock und Stein auf einen
schonen Aussichtspunkt. Von hier aus bietet sich ein
toller Panoramablick, nur mit viel weniger Touristen
als in Sigiriya und Dambulla. Ubernachtung in einem
schonen Hotel in der N&he der Felsenfestung.

Tag 9: Yapahuwa - Kalpitiya

Fahrzeit: ca. 2,5 Stunden @ /-/®

Nach dem Frihstuck kdnnen Sie eine lokale Schule in
Yapahuwa besuchen und so einen Einblick in den All-
tag erhalten. Anschliessend geht es an die Kuste zur
Unterkunft am Strand. Zwei Ubernachtungen im idyl-
lischen Bar Reef Resort am abgeschiedenen Alankuda
Beach, einem friedvollen Refugium fir Naturliebhaber.
Die Ubernachtung erfolgt in freistehenden Beach-Ca-
banas mit eigener Terrasse und gleich beim Strand.

Tag 10: Such a perfect day

6/-/0

Der heutige Tag steht zur freien Verfliigung. Sand-
burgen bauen, Muscheln suchen, im Meer planschen.
Wer moéchte, kann Tauchen, Surfen, Kajak fahren oder
Schnorcheln gehen und auch Delfinbeobachtungs-
touren werden angeboten.

Tag 11: Kalpitiya- Colombo

Fahrzeit: ca. 3.5 Stunden @ /-/-

Nach dem Frihstiick Transfer an den Flughafen fir
die individuelle Weiter- oder Riickreise.

@ = Fruhstick / @ = Mittagessen / @ = Abendessen
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Auf Jeep-Safari im Wilpattu Nationalpark

Entspannung in Kalpitiya
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https://www.barreefresort.com/
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Impressionen

Entdeckungen im Makandawa Regenwald, Kitulgala

Im Regenwald von Makandawa, Kitulgala
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Impressionen

Teeplantagen

Auf dem Markt in Kandy Hohlentempel Dambulla
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Impressionen

Ausblick wihrend der Zugreise

Felsenfestung Yapahuwa Abendstimmung Wilpattu Nationalpark
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Impressionen der Unterkiinfte

Eco-Camp im Wilpattu Nationalpark

Ubernachtung am Strand in Kalpitiya
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